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Keare dagbog
Hverdagen ser ikke lengere ud som den plejer. Coronavirusen har ramt Danmark. Men ikke bare
Danmark, hele verden er ramt. Det er en ny verdenskatastrofe, og den ma vi fa standset.

Jeg har varet 1 karantene i ca. 5 uger nu, hvor jeg har skulle blive inde i mit hus. Det har veret
nogle meget lange og kedelige uger, kan jeg med sandhed fortelle. Jeg savner den normale
hverdag, hvor vi ser vennerne hver dag, og at man er social. Jeg savner endda skole og arbejde, og
jeg har lert at jeg skal satte mere pris pa de ting, vi ikke lenge kan opleve.

Men en ting som jeg heller ikke for har teenkt over, er hvor vigtigt det egentlig er for mig, at jeg er
aktiv. For jeg tror ikke, at det er en hemmelighed, at det hele her i karantaenen hurtigt kan blive lidt
kedeligt og traettende, og dermed ikke kan overskue noget. Jeg har i hvert fald ligget meget mere i
min seng og set tv, end jeg nogensinde har gjort for. Sa det jeg prover pa lige nu, er bare at fa det
bedste ud af det, men ogsé at fa noget ud af at vaere i karantene. Derfor er jeg ogsa begyndt at treene
meget, og jeg er faktisk ogsd begyndt pa nogle varelsesprojekter, som skulle have varet gjort for
leenge siden, men som jeg har tid til nu. P4 den méde kan det her karantaene ogsa vere en god ting.
Jeg foler, at hvis man prover at fa den bedste ud af hele situationen og bevare roen, sé skal det hele
nok gé.



